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要是你問我喜不喜歡讀書？我的答案就是「不，不，不。」我之所

以讀書完全是為了要成為現在香港最渴市最利錢百倍的天之驕子 — 醫

生。我被迫讀的書無不與醫學有直接關係，其他的書無論天文地理人文

哲學等等我都不願看，而且也不大懂看。

其實嘛，單是醫書便悶死人了。又大又厚又重又枯燥無味，攜帶既不

方便，讀起來更恨生少兩隻眼，不能儘快讀完。要是真要逐頁讀過相信

個個Weekend開埋夜車都攪唔掂，哪裏還有時間Soft。還是乖乖的聽「大

仙」教訓，專揀那些又細又薄又精又有Concept的書仔讀罷；只要記得早

起，上課睡少兩分鐘，攞齊抄齊或印齊Notes，背得熟就唔駛驚咁多啦。

提起背書，這本領自幼稚園開始，修練十多個年頭，那有不爐火純青之

理。講開又講，平時Test駛乜咁緊張呀，只要隔離有料又夠合作，通的

過來。真吾憂攞Pass，最重要的是Nystagmus時唔好俾Lecturer裝倒就無

壞喇。其實驚來驚去，鋤咁鬼多書，還不是為了那幾個死得人多的MB 

Exam。考試前的「衝」，真是提起就驚，腦子就像電腦，搏命Feed in，

恨只恨書本太大太厚，翻極唔完，愈鋤愈驚，愈驚愈鋤，騰鷄到甩。

有時我真有點奇怪，為甚麼圖書館不完全改裝為讀書館。只要光線充

足，空氣調節適度，座位舒服，桌子夠寬可供伏案而睡，有沒有圖書亦

不打緊，橫豎讀的只是自己帶入去的書本和筆記。搬走了圖書和Journals

擔保可以加多幾十個座位。其實那Journals完全是那些沉悶的Statistics和

Experimental Data，睇得明就奇。活生生的教授講師就在面前，只要有新

發現，新理論，他們自然會向我們解說，又何必自己花費那麼多精神去

翻書呢（畢業後又有誰向我解說新理論？這問題暫時不必擔心，到時再

算罷。）？

各位假如你知道我要讀的書是那麼的多，那麼的厚，相信你一定會原

諒我不去看那些無關重要的書吧。紅樓夢、三國志、仲夏夜之夢、雙城

記等等都是落伍跟時代脫節的作品，羅素的邏輯學，愛恩斯坦的統一場
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論又跟醫學扯不上關係；讀這些東西無異自行謀殺自己的腦細胞，減低

背熟Notes的能耐，萬一考試肥佬，那時便噬臍莫及了。所以你可以問我

人有多少根骨頭而不能問我為甚麼有人無骨氣，有人硬骨頭？你可以問

我人心是什麼構造成的，但請不要問為甚麼有人心硬如鐵，見死不救？

你可以問我窮人最易患那種病，但你不能問我為甚麼有人富者愈富，有

人窮者愈窮。這些類似的問題還是讓那些研究這些問題的專家去解答

吧。今日社會日益繁雜，不分工合作怎成，我還是乖乖的讀醫，其他的

問題不理也罷。

唉，其實在這個重視實際價值和物質享受的社會，不讀那些「自有黃

金屋，顏如玉」的書籍，還有甚麼書值得讀呢？




