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發展史簡介

醫學院內每班原有Social Service Group，合併改組而成「健康委員

會」。初時活動內容有限，例如七二年只搞了四項活動：捐血，請藥廠

捐藥，參觀痲瘋病及戒毒所。

七二 — 七三年活動擴展，搞了兩個展覽：「中醫週」及「防癌展

覽」，還有討論會，工作營等。

七三 — 七四年：「健與疾」是醫學會首次在大會堂搞的大型展覽，有

百多名同學參與。

七四 — 七五年：活動性質發展為進一步深入認識社會：長洲社訪的形

式是通過親身接觸去了解當地醫療情況。成立了「香港醫療問題學習小

組」。「性與健康」展覽有近四百同學參與，參觀人數達四萬人。

七六 — 七七年：「香港醫療學習小組」仍在摸索階段；當同學開始

較深入地探討問題時，更發覺對香港醫療情況認識不足。從此「香港醫

療問題」成為委員會之活動主題。七六年辦「精神與健康」展覽。部份

市民批評內容太學術性及抽象，從而挑戰同學檢討這些展覽的意義：是

否了解到市民的需要？抑或展覽已變成公式化的傳統？七七年「你的健

康」展覽的一個主要部份是「職業與健康」，是一個頗牽涉社會因素的

主題，亦是一個新的嘗試。同學訪問了石礦場（矽肺），地下鐵（減壓

病），工廠及工人，很感受到要真正服務病人是絕不能抽離社會因素

的。

七八年上半年，計劃進一步把重點放到香港醫療制度的全面探討上

去，擬定一連串主題，例如門診問題，離島醫療問題，老人問題，醫藥

問題等，希望從中反映醫療制度的情況；同學反應不大理想，使委員會

得要從新檢討同學的需要。

健康委員會：我們的話 (節錄)

1978 卷 10 期 9   健委會



335
「杏雨 」— 由當

年就讀四年級的陳健

生醫生所書

Elixir編委會在1978

年第10卷11-12期合

刊刊登的徵求Elixir

中文譯名廣告



336

「杏雨」在Elixir 1978-79年號成為Elixir的

中文譯名。 「杏雨」的作者是當年就讀五

年級的潘德鄰醫生。




